
Per info e iscrizioni:
centrofamiglielavela@csa-coop.it | 347 6199600

In collaborazione con il Comune di Rodigo.

Sono partner di progetto anche i Comuni di Bagnolo San Vito, Castel d’Ario, Castellucchio.
Progetto finanziato da Regione Lombardia con il Fondo per le politiche della famiglia della Presidenza del Consiglio dei Ministri.

11/03 - 08/04 2025
dalle 17:00 alle 19:00

ARTE-TERAPIA
PER CAREGIVER
FAMIGLIARI

Laboratorio esperienziale di arte-terapia rivolto a tutti i caregiver famigliari di persone
che si prendono cura di altre persone in ambito domestico come disabili, anziani,

persone con demenza, alzheimer, ecc...
Durante i laboratori i caregiver avranno la possibilità di dedicarsi del tempo,

riportando l’attenzione su loro stessi e sul loro sentire,
per poter raggiungere un miglior benessere psicofisico.

Gli incontri si svolgeranno presso:
Sala Loghino Fondo Mincio a Rivalta s/M in Via Porto, 41

ogni Martedì dall’11 Marzo all’8 Aprile dalle 17:00 alle 19:00

Conduttore:
Chiara Facco, Arteterapeuta diplomata alla Scuola di Arteterapia

“La Cittadella di Assisi della Pro Civitate Christiana”.

Massimo 15 partecipanti. Attività gratuita.
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